DICIEMBRE

LISERAR
Menii
. LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1RA SEMANA
2 3 1 5
T — Fideos con salsal blanca y Bifcitis o e ikt Bastoncitos de merluza con Puistal dé piipios
brocoli papas papa y huevo

LOhee
6 .
Supremas con ensalada de E- N .'

Menii opcional |Soufflé de queso y espinaca

Tarta de capresse

Tarrejitas Mix

Canastitas de choclo

Milanesa de benrenjena con
arroz

e Pastafrola de batata/Fruta Budin de pan/Fruta Fresca Budin de naranja/Compota Flan con caramelo/Fruta Torta invertida/Fruta Fresca
Fresca de frutas Fresca
2DA SEMANA 9 10 11 12 132
a0 s ; Capelletini. sal ! Omellet ;
Mend principal Nuggets con puré I Sl Milanesas con arroz y queso S e 2 Empanadas mix
eleccion guarnicion

Croguetas de zanahoria y
arroz

Menii opcional

Milanesa de calabaza con
queso

Canastitas de pollo

Wok de vegetales con ternera

Tortilla rellena

— Flan de chocolate/Fruta

Bizcochuelo/Ensalada de

Tarta toffi/Fruta Fresca

Gelatina/Compota de frutas

Budin de limén/Fruta Fresca

papas

Fresca frutas
3 RA SEMANA 16 17 18 19
Men principal Meddlldn ds pollp con Carne al horno con puré | Ravioles con salsa a eleccidn Bonthus de papo conarrozy

vegetales

Cubos de pollo con salsa

Menti opcional
blanca y pasta corta

Fideos can vegetales

Medallon de garbanzaos con
ensalada

Canastitas de calabaza y
queso

Postre Gelatina/Fruta Fresca

Torta de chocolate/Fruta
Fresca

Alfajores caseros/Compota
de Frutas

Budin de zanahoria/Compota
de frutas

20 ._ 0“ *

24

25

“Seni nrineinal

Mend opcional

Postre

»od

Menianneinal

Mend opcional

Postre

*Navidad m , tiempo de esperanzi*




